
ENCUENTRO INICIAL – 2ºESO 
EMOCIONES. MOTIVACIÓN, CORAZÓN, SENSIBILIDAD. 

MOMENTO DESARROLLO 
 

ORACIÓN 
15 minutos 

Clima de silencio y preparación. La idea es centrarnos. Presentación en PPT. 
Música de inicio. Dos imágenes para contemplar y pensar una historia, una narrativa. 
Y un texto breve para rezar y en el que destacar algo.   
Comentarios o aportaciones del equipo docente:  
 

 
ACTIVIDAD 
30 minutos 

1. Actividad de presentación y de conocerse. El profesor necesita una lista de 
clase. Dice algo especial (una palabra o frase corta) sobre un alumno y los 
compañeros deben adivinar quién es. Ahora le toca a él, pensar algo de otro y 
los demás intentan adivinarlo. Así hasta que se complete la lista. El profesor va 
anotando para que no quede nadie. ¿Cuántos acertarán a la primera?  

2. Actividad de hacer grupo entre ellos. Rueda de emociones con los 
emoticonos. Entregamos una hoja a cada alumno y se colocan en dos círculos 
concéntricos para el diálogo. Dejamos un tiempo prudente.   

Comentarios o aportaciones del equipo docente:  
 

 
REFLEXIÓN 
15 minutos 

 
COMPARTIDA 

15 minutos 

1. Entregamos el documento a cada alumno. Hacemos una lectura guiada y 
conjunta, comentando si es necesario. En los apartados de personalización e 
interiorización, dejamos un breve momento para que cada alumno piense y 
escriba sus respuestas. (El profesor puede seleccionar previamente qué parte 
realizar con ellos o bien dedicar otro momento.) 

2. Es bueno que también puedan compartir entre ellos sus respuestas, con algún 
conocido o más cercano, para educar en el diálogo común. Al final se puede 
destacar algo que se quiera subrayar como importante para toda la clase.   

Comentarios o aportaciones del equipo docente:  
 

 
CELEBRACIÓN 

20 minutos 

Salir a las 10.10 del aula. Para llegar y no perder ambiente. Los alumnos se sientan 
en grupo, donde los profesores consideren.  
Preside un marianista y coordina el equipo docente.  
Es una celebración de la Palabra con la que terminar el encuentro.  
Comentarios o aportaciones del equipo docente:  
 

 
 
 


